
Seminar Diabetes mellitus von Beta bis Ypsilon 

Steirische Diabetes Gesellschaft (StDG) 
Kursleitung: OA Dr. A. Gharibeh 

 

Das Seminar: „DM-von Beta bis Yjpsilon“  
Mit Unterstützung: NN 

 

 

 

Änderungen vorbehalten! 

 

Modul 01:  

Diabetes mellitus: Geschichte/Diagnostik/Typen,  

DM-Typ2+ OAD; Adipositas; Insulintherapie bei DM2; Hyperglykämie und 

Ketoazidose; Bewegung / Sport und die Ernährung;  

 

Samstag 19. September 2026  
10 DFP-Fachpunkte 

  
Minuten Samstag, 19.09.2026 

45 09.00 – 09.45 Begrüßung 

DM – Geschichte, Diagnostik, Typen…  

Gharibeh 

Th. Pieber 

45 09.45 – 10.30 DM – Geschichte, Diagnostik, Typen… Th. Pieber 

30 10.30 – 11.00 Kaffeepause  

45 11.00 – 11.45 DM Typ 2 + OAD H. Sourij 

45 11.45 – 12.30 DM Typ 2 + OAD H. Sourij 

45 12.30 – 13.15 Adipositas allgemein und speziell bei DM 
Patienten 

H. Toplak 

45 13.15 – 14.00 Mittagspause  

45 14.00 – 14.45 Insulin bei DM2 

 

D. Hochfellner 

45 14.45 – 15.30 Hyperglykämie / Ketoazidose D. Hochfellner 

15 15.30 – 15.45 Kaffeepause  

45 15.45 – 16.30 Die Ernährung: allgemein, und Spezial in der DM-
Therapie, NINS, Wund-Patienten  

E. Andritz 

45 16.30 – 17.15 Bewegung und Sport allgemein und Spezial in der 
Diabetes mellitus Therapie  

O. Moser 

45 17.15 – 18.00 DM - Fälle A.Gha 



Seminar Diabetes mellitus von Beta bis Ypsilon 

Steirische Diabetes Gesellschaft (StDG) 
Kursleitung: OA Dr. A. Gharibeh 

 

Das Seminar: „DM-von Beta bis Yjpsilon“  
Mit Unterstützung: NN 

 

 

 

Änderungen vorbehalten! 

Modul 02  

Rauchen, Infektionen bei DM-Pat.; DM-Typ1-Kinder/Jugend; und 

Erwachsenen; Schwangerschaft-Diabetes; Hypoglykämie; MASLD; 

geriatrischen Diabetiker; Diab. Schulungen 

 

Samstag, 10. Oktober 2026 
10 DFP-Fachpunkte 

 
Minuten Samstag, 10.10. 2026 

45 09.00 – 09.45 Rauchen, Alkohol, Infektionen, Impfungen uw 
bei Diab. Patienten 

H. Brath 

45 09.45 – 10.30 Rauchen, Alkohol, Infektionen, Impfungen uw 
bei Diab. Patienten 

H. Brath 

30 10.30 – 11.00 Kaffeepause  

45 11.00 – 11.45 DM-Typ1 Kinder - Jugend E. Fröhlich Reiterer 

45 11.45 – 12.30 DM-Typ1 Erwachsenen G. Treiber 

45 12.30 – 13.15 Schwangerschaft-Diabetes G. Treiber 

45 13.15 – 14.00 Mittagspause  

45 14.00 – 14.45 Hypoglykämie TH. Pieber 

45 14.45 – 15.30 DM-Therapie und Leitlinien  bei geriatrischen 
Patienten 

P. Mrak 

15 15.30 – 15.45 Pause  

45 15.45 – 16.30 Metabolischen assoziierte Leber Erkrankung 
(MASLD) 

M. Wagner 

45 16.30 – 17.15 Schulung Curriculum / Empowerment/ Hyper-
Hypoglykämie und selbst BZ Messungen 
interaktiv 

B. Fürpass / I. Pucher 

45 17.15 – 18.00 Schulung Curriculum / Empowerment/ Hyper-
Hypoglykämie und selbst BZ Messungen 
interaktiv 

B. Fürpass / I. Pucher 
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Modul 03: 

Diabetes mellitus und die verschiedenen medizinischen Disziplinen:  

das Diabetisches Fußsyndrom, die Nephrologie; die Kardiologie; die 

Augenheilkunde; die Chirurgie /Orthopädie; die Neurologie,  

 die Psychiatrie / Psychologie 
 

Samstag 14. November 2026 
10 DFP-Fachpunkte 

 
Minuten Samstag, 14.11.2026 

45 09.00 – 09.45 DFS  Köhler / Gharibeh 

45 09.45 – 10.30 DFS Köhler / Gharibeh 

30 10.30 – 11.00 Kaffeepause  

45 11.00 – 11.45 DM und die chronische Niereninsuffizienz 

 

K. Eller 

45 11.45 – 12.30 DM KHK und die Herzinsuffizienz  S. Gharibeh 

45 12.30 – 13.15 DM und die Augenerkrankungen E. Lindner 

45 13.15 – 14.00 Mittagspause  

45 14.00 – 14.45 Die Chirurgie, präoperativ evtl Leitlinien bezüglich 
des Diab. Patienten 

L. Kamolz   

 

45 14.45 – 15.30  DFS / Charcot Fuß Orthopäde. Interventionen / 
Op. 

G. Pass  

15 15.30 – 15.45 Kaffeepause  

45 15.45 – 16.30 Die Neurologie beim diab. Patienten (NN) 

45 16.30 – 17.15 Psychiatrie / Psychologie der diabetischen 
Patienten und Diabetes-Familie als DM Typ 6 !! 

c. Vajda 

45 17.15 – 18.00 DFS / Fälle ….und Fragen A. Gharibeh 
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Modul 04: 

Diabetes mellitus - Technologie und Telemedizin;  

- Geschlechtsspezifischen Aspekten;  

- Osteoporose und andere assoziierten Endokrinen Erkrankungen;  

- Management im Krankenhaus; - Migration und Komplementäre Medizin; 

- Führerschein und Gesetze; Fälle gemeinsam lösen; Therapie Aktiv 
 

Samstag 12. Dezember 2026 
10 DFP-Fachpunkte 

 
Minuten Samstag, 12.12.2026 

45 09.00 – 09.45 DM Technologie und Telemedizin G. Treiber  

45 09.45 – 10.30 DM Technologie und Telemedizin G. Treiber  

30 10.30 – 11.00 Kaffeepause  

45 11.00 – 11.45 Geschlechtsspezifischen Aspekten Prädiabetes 
und Diabetes mellitus 

J. Brix   

45 11.45 – 12.30 DM und Osteoporose sowie assoziierten 
Endokrinen Erkrankungen 

B. Obermayar-Pietsch 

45 12.30 – 13.15 DM – Management im Krankenhaus D. Hochfellner  

45 13.15 – 14.00 Mittagspause  

45 14.00 – 14.45 Migration und DM in den Leitlinien und 
Erfahrungen. 

Komplementär med. Heilmittel in der D-Therapie 

B. Bahadori 

45 14.45 – 15.30 Führerschein und Gesetze G. Köhler  

15 15.30 – 15.45 Pause  

45 15.45 – 16.30 DM – Fälle gemeinsam lösen Th. Wascher 

45 16.30 – 17.15 DM – Fälle gemeinsam lösen Th. Wascher  

45 17.15 – 18.00 Therapie Aktiv ÖGK (St) gefragt 
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